Abnehm-Urlaub auf dem Schiff

07.05.-14.05.2011

Genuss und Leichtigkeit
miihelos Pfunde verlieren
in kleiner exklusiver Gruppe

Kommen Sie mit, auf eine einzigartige Schiffsreise im wunderschonen lykischen Meer an
Bord der OASIS 2. Genieflen Sie die gesunde und leckere mediterrane Kiiche, entdecken Sie
einsame Buchten und historische Stidte und verlieren Sie nebenbei vollig miihelos an
Gewicht, wihrend Sie sich auf allen Ebenen erholen.

Korpercoach Daniela und Kapitdn Cemil mit seiner erfahrenen Crew kiimmern sich um Thr
Wohlbefinden. Morgens gibt es lockere Gymnastik an Deck in der frischen Luft. Danach wird das
frisch zubereitete Friihstlick unter blauem Himmel serviert. Tagsiiber kdnnen Sie sich entspannen,

die Seele baumeln lassen, schwimmen und schnorcheln, Burgen erklimmen und erfahren
zwischendurch immer wieder Wissenswertes vom Korpercoach Daniela. Mit Leichtigkeit fiihrt sie
Sie zu einem miihelosen Gewichtsverlust und das obwohl Sie Cemil jeden Tag kostlich bekocht und
Sie genussvoll schlemmen diirfen. Durch eine ausgewogene und gesunde mediterrane Trennkost
verlieren Sie ganz einfach Pfunde im Urlaub und fiihlen sich wie neu geboren.

Ohne Anstrengung. Mit viel Genuss.

Die OASIS 2 ist ein Motorsegler aus Pinienholz mit 8 komfortablen Doppelkabinen, alle mit
Meerblick und eigener Dusche und Toilette.

Die Verpflegung ist Vollpension, jede Mahlzeit wird frisch zubereitet. Képt'n Cemil und seine
erfahrene Crew wissen wie sie IThre Géste verwohnen: Freuen Sie sich auf eine entspannt - lockere
Atmosphére an Bord, auf faszinierende Natur-Erlebnisse - und die beste Kajiite der Tiirkei.

Preise fiir die angebotene Abnehm-Schiffsreise:

450,- € pP/VP/Coaching/Doppelkabine
675,- € pP/VP/Coaching/Einzelbel.-Doppelkabine

Flug nach und von Antalya ist im Preis nicht inbegriffen.
Transfer von Antalya nach Kemer und zuriick wird gewahrleistet und kostet 15,- € pP/Strecke.

www.urlaub-auf-dem-meer.com



